
　　　HP： http://fc-vigore.com/

　　　運営： FC.VIGORE JY

　　　東京都東大和市上北台3-427-3メゾン桜１－C

　　　TEL＆FAX： 042-507-3540

　　　MAIL： vigore-junior@jcom.zaq.ne.jp

　　　③ グランド内は全面禁煙とする。指定の喫煙所にてお願いします。

　　　④ ゴミは必ず持ち帰るようにしてください。

　　　VIGORE事務局

　　　〒207-0023

　　　② 累積警告２回は次の試合を出場停止とする。退場の場合は次の試合を出場停止とする。

その他注意事項その他注意事項その他注意事項その他注意事項

　　　① 観戦者はベンチと反対のタッチライン側で応援すること。

　　　② けが等については本部で応急処置を行う。

　　　② 順位決定戦のみ引き分けの場合、ＰＫ方式（両チーム３人）により勝敗を決める。

ファールと不正行為ファールと不正行為ファールと不正行為ファールと不正行為

　　　① 競技者が退場を命じられた場合、チームは交代要員の中から競技者を補充することはできない。

　　　主催： FC.VIGORE

審 判審 判審 判審 判

　　　① 主審１名の審判員で試合が運営される。

試合時間試合時間試合時間試合時間

　　　① 試合時間は１２分間とする。

　　　競技者の数

　　　　① 高学年5人制・中学年6人制・低学年は5人制(内一人はゴールキーパー)を基本とする。

　　　コートサイズ

　　　　① 縦：40メートル・横：20メートルを基本とする。

　　　　※各チームに中学生がコーチ2名サポートします。

競技規則競技規則競技規則競技規則

　　　（公財）日本サッカー協会競技規則　2017/2018 に準ずる。

　　　　※ ゴールは、高学年・少年サッカー用ゴール　中学年・少年サッカー用ゴール　低学年・フットサル用ゴールを用いる。

　　　　※ チームの構成は、指導者２名(中学生)、選手7名以内であること。

　　　　① 指導者は、当該チームを楽しく指導できる責任ある指導者であること。

　　　　② 選手は健康であり、元気よくプレーできる選手であること。

　　　表彰： 優勝・準優勝チームに、景品を贈呈/3位以下のチームに、参加賞を贈呈

　　　チーム構成と条件

　　その他、保護者参加型の親子サッカーの時間も設けております。強制参加ではありませんが、ぜひお子様の成長を肌で

　　感じて頂けたらと思います。

　　※怪我等がないよう十分に気を付けてください。(アップスペースを設けていますので、試合前には必ず準備運動をしてください。)

大会要項大会要項大会要項大会要項

　　　名称： 第3回 FC.VIGORE初蹴りサッカー大会

　　　参加資格： FC.VIGOREの選手であること

　　　大会日程： 2018年1月5日（金）

　　　会場： 東大和市ロンド桜が丘フィールド

　　　集合： 【低学年】　8：00　【中学年】　8：00　【高学年】　11：00

　　　解散： 【低学年】　12：30　【中学年】　12：30　【高学年】　16：00

　　事を経験してもらい、教える事の難しさや楽しさ、ルールの中でやらなくてはいけない事、サッカーは一人ではできないことなど

　　改めて自分たちがなぜ今サッカーができているかという事を考え、感謝の気持ちを今以上に感じてもらいたいと思っております。

　　今回の初蹴りは、互いのカテゴリーの交流を深めるのが一番の目的です。

　　至らない点もあると思いますが子供たちの成長を見守っていただけたら幸いです。

第3回 FC.VIGORE 初蹴りサッカー大会 実施要項第3回 FC.VIGORE 初蹴りサッカー大会 実施要項第3回 FC.VIGORE 初蹴りサッカー大会 実施要項第3回 FC.VIGORE 初蹴りサッカー大会 実施要項

　　日頃より、VIGOREの活動にご協力いただき感謝しております。

　　当クラブは、小学生から中学生までのカテゴリーを指導させてもらっています。

　　そこで、今回も小学生は、中学生のお兄さんたちと一緒に出来る環境で、何か一つでも良い経験を積んでもらいたいと思います。

　　中学生は、自分達がVIGOREの先輩であることを自覚し、実際に当日は指導者・審判・会場運営など日頃コーチ陣が行っている


